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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 2006

Cierzo Medio Ambiente y Servicios es una empresa de servicios turisticos y
ambientales dedicada a la creacién de una oferta de ocio alternativo en las zonas
rurales. Las actividades que realizamos suponen un atractivo mds para el turista y
paralapoblacién local,contando en este caso con talleres y actividades que pueden
realizar en los propios alojamientos, ademas de otras, como rutas e itinerarios, a

realizaral airelibre.

Todaslas actividades que a continuacién se presentan son realizadas por monitores
especializados en tiempo libre y educacién ambiental. Asi mismo, todo el material
necesario para la realizacién de cada una de las actividades sera aportado por
Cierzo, clisponienclo también de seguros de Responsa]ailiclacl Civil para cadaunade

ellas.

Ofrecemos dos lineas de actividades diferenciadas: talleres a realizar en los propios
alojamientos y actividades al exterior. Los talleres suponen una alternativa a las
actividades ya existentes, pues facilitan el acercamiento de las actividades a los
turistas, sin necesidad de obligarles a realizar desplazamientos. Las rutas e
itinerarios al aire libre son un complemento a otras actividades deportivas
existentes, afiadiendo ademads el valor de interpretaciéon de la naturaleza o la

introduccién a otrasareas comolamicologia, paleontologia, etc.

A continuacién se describen cada una de estas actividades, asi como su lugar de

realizacién, niimero de participantesosu coste.



MONTAJE DE MOSCAS
DE PESCA

Este taller consiste en la realizacién de moscas y mosquitos de
pesca, tanto para la pesca a mosca seca como a mosca ahogada.

El taller tiene una duracién de tres horas a desarrollar en las
instalacionesdel propio alojamiento. Todo el material necesario para
el desarrollodel taller esaportado por Cierzo.

COSTE ACTIVIDAD
Grupos 0-5 personas 80€/ grupo
Grupos 6-10 personas 100 €/ grupo
Grupos 10a15 personas 150 €/ grupo

Precios sin [IVA

CESTERIA

N

alojamiento, varios modelos de cestos tradicionales utilizando

Durante esta actividad se realizardn, en las instalaciones del

mimbre y otros materiales vegetales. La duracién del taller es de tres
horas aproximadamente. El material necesario para su realizacién
sera aportado por Cierzo.

COSTE ACTIVIDAD
Grupos 0-5 personas 80 €/ grupo

Grupos 6-10 personas 100 €/grupo
Grupos 10 a 19 personas 150 €/ grupo

Precios sin [VA
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TALLER DE MICOLOGIA

Mediante este taller se pretende dar a conocer a los
participantes el mundodelassetas,su clasificacion, identificaciény
su gastronomia o toxicidad. Este taller se realiza en el propio
alojamiento durante la temporada otofial para aquellos
participantes que hayan recogido setas del entorno. El material del
taller serd aportado por Cierzo (excepto las setas). La duracién de la
actividad esde doshorasaproximadamente.

COSTE ACTIVIDAD
Grupos 0-10 personas 70 €/ grupo
Grupos 10-20 personas 100€/ grupo

Precios sin [IVA

TALLER DE BOTANICA

Mediante este taller se pretende gue los participantes tomen un
primer contacto con la vegetacién de la zona, realizandose una
actividad tanto en el propio alojamiento como en sus alrededores.
En el entorno de la casa rural se realizard un pegueno recorrido
botdnico. La duraciéon de la actividad es de tres horas
aproximadamente.

COSTE ACTIVIDAD
Grupos D-10 personas 80 €/grupo
Grupos 10-20 personas 100 €/grupo

Precios sin [IVA
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TALLER DE PAPEL RECICLADO

Este taller consiste en la realizacién de papel reciclado a partir de

papel de periédico. Se elaboran tarjetas y pequefias hojas de papel

reciclado de colores y aromatizado. El taller se realiza en las

instalaciones del alojamiento y tiene una duracién de dos horas

aproximadamente.
COSTE ACTIVIDAD
Grupos 0-10 personas 70€/grupo

GYLI}DOS IOF'?O personas

Precios sin IVA

100 €/ grupo

RUTAS MICOLOGICAS

Durante la temporada micolégica (septiembre~

diciembre) se realizan una serie de rutas de

interpretacién micolégica. Estas rutas transcurren por zonas con

elevada diversidad de setas, donde los participantes pueden

aprender a diferenciarlasy conocer sus habitats. Todas estas rutas son

para grupos entre Dy 20 personas. El desplazamiento hasta el punto

deiniciodel recorridoes por cuenta delos participantes.

RUTA / COSTE ACTIVIDAD
Camposagrado: Inicio en la Ermita de Camposagraclo. Coste: 60 €/ grupo.
Montrondo: Inicio en la plaza del cafio. Coste: 80€/ grupo
Prioro: [nicioen la Iglesia de Prioro. Coste 90 €/ grupo
Médulas: Inicio en la plaza de las Médulas. Coste 90 €/grupo
Precios sin [IVA

~
B\ 4 Cierzo

medio ambiente y servicios




RUTAS PALEONTOLOGICAS

De igual modo, a lo largo de todo el afio se pueden realizar una
serie de rutas cuyo principal atractivo es la interpretacién de los
fésiles y rocas del entorno. Estas rutas se realizan por zonas con
elevada presencia de restos f6siles de diferentes épocas. Las rutas son
para grupos de entre D L]CZO personas. Fl desplazamiento hasta el
lugardeiniciodelaactividad espor cuenta delosparticipantes.

RUTA / COSTE ACTIVIDAD
Barrios de Luna: Inicioen la Iglesia. Coste: 80 €/ grupo.

Precios sin [IVA

RUTAS DE INTERPRETACION
AMBIENTAL

) Durante todo el afio se pueden realizar otra serie de rutas de
interpretacién ambiental en las que se puede observar la flora y

auna de la zona, as1 como los paisajes de la comarca. Lstas rutas son
{ del i los paisajes de | Estas rut

para grupos deentred y 20 participantes.El desplazamiento hasta el
puntodeiniciodel recorrido es por cuenta delos participantes.

RUTA / COSTE ACTIVIDAD

Los Calderones: Inicio en Piedrasecha. Coste: 60 €/ grupo.
Prioro: Inicioen la Iglesia de Prioro. Coste 90 €/ grupo
El Faedo: Inicio en Cifiera de Gordén. Coste 60 €/ grupo

Ermita Santiago: Inicio en Colinas del Campo o Fasgar. Coste 00€/ grupo

Preciossin [VA
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